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Aux sources de la 
souffrance

• Un phénomène hypnotique

• La manipulation des masses

• Les signes de la 

perversion, l'emprise

• Hors réalité, la folie



Un phénomène hypnotique

• •Focalisation

• •Isolement

• •Confusion

• •Dissociation



Manipulation

• Modèle de M Desmet

• Modèle de N Chomsky



Contexte social 
de
manipulation 
(Dr M Desmet)

• Manque de liens sociaux

• Sentiment profond de futilité

• Angoisse librement flottante

• Frustration / agressivité 

librement flottante



10 stratégies de 
manipulation des masses 
(N Chomsky)

• Distraction

• Créer des problèmes puis apporter des solutions

• Dégradé

• Différé

• S'adresser comme aux enfants

• Emotionnel et non réflexion

• Maintien de l'ignorance

• Encourager la médiocrité

• Remplacer révolte par culpabilité

• Connaître les individus mieux qu'eux-mêmes



Emprise et perversion

• Jouer sur les émotions : Peur, induire la 
souffrance, le malaise

• Mentir

• Couper les liens, isoler

• Absence de remise en question, de débat

• Culpabilisation

• Manipuler

• Invoquer les valeurs

• Nier l’humain

• Diviser

• Se mettre au-dessus des lois

• Faire douter, changer souvent de discours ...



La folie ou les 4 piliers de la doxa

•1 La maladie est gravissime

•2 Il n’y a pas de traitement

•3 Les mesures non pharmaceutiques liberticides fonctionnent et sont incontournables

•4 Les produits OGM nommés vaccins sont la seule issue possible, sûrs et efficaces pour éradiquer la maladie.



Impact sur la 
santé mentale 
des enfants et 
adolescents



Troubles mentaux en
hausse

• Dépression

• Anxiété

• TOC

• PTSD

• Anorexie/ Boulimie

• Troubles du sommeil

• Enurésie

• Suicides et tentatives de suicides

• Assuétudes

• Troubles psychotiques

• Maltraitances – abus sexuels

• Décrochage scolaire

• Retards de développement

• Troubles oppositionnels

• Hyperactivité et troubles de l'attention

• Troubles autistiques

• ...



La PEUR

• Virus-Maladie-Mort

• Amendes-Police

• Stigmatisation-Rejet-Regard 

des autres

• Culpabilité

• Avenir

• Pauvreté



Entretien de la 
peur

• Gouvernement

• Medias (Headline stress 

disorder, Steven Stosny)

• Parents

• Symboles environnants

(masques, vaccins)



Sortir de la peur

• Comprendre

• Agir

• Emotions joyeuses

• Solidarité

• Perspectives de fin



La 
DÉPRESSION

Image de soi (fragile, impuissant, mauvais...)

Sens de la vie

Sentiments joyeux

Relation aux autres

Epreuve du masque

Culpabilisation

Projets avenir meilleur

Sentiment de perte irréversible

Echecs scolaires



Sortir de la 
dépression

• Sortir de l'isolement

• Voir des amis

• Retrouver les loisirs, le sport

• Respirer

• Soutien scolaire

• Avenirs heureux

• Accès aux soins de santé 

(télémédecine, ligne spéciale)



Troubles scolaires

• Retards d'apprentissages

• Décrochages

• Phobies scolaires

• Aggravation des troubles de 

l'attention

• Maltraitance (enseignants-

enfants, enfants entre eux)



Solutions aux 
troubles scolaires

• Soutiens particuliers

• Dialogue parents-enseignants

• Alternatives: école à domicile, 

initiatives locales...



Les écrans

• Addiction

• Isolement

• Troubles du sommeil

• Mauvaise hygiène, problèmes physiques 
(manque d'exercice...)

• Retards et troubles du dévelopement des 
praxies

• Cyber-sexualité

• Harcèlements

• Challenges internet (défis d'automutilation)

• Surplus d'infos anxiogènes



Solutions aux 
problèmes
d'écrans
Etablir des règles (pas dans la chambre, pendant 
repas...)

Garder un rythme stable

Diversifier les activités

Les écrans dans une pièce à vivre

Dialogue

Logiciels de protection

Stop infos télé



La maltraitance et 
les abus au domicile

• Isolement

• Confinement

• Parents sous tension (télétravail, 

menaces de perte d'emploi...)

• Alcool et drogues

• Troubles scolaires

• Enfants "difficiles" (tda/h, 

troubles oppositionnels, autisme...)



Autres maltraitances



Le masque

• Symbolique (peur, culpabilisation, 

soumission, musèlement)

• Apprentissages (lecture des émotions, 

concentration, déprivation

communicationnelle...)

• Physique (Allergies, CO2, somnolence, 

céphalées, asthme, infections... 32 

études)

• Efficacité? (47 études)

• Conclusion=Maltraitance



L'injection

• Risques d'effets secondaires
graves et de MORTALITÉ

• Pas d'étude suffisante sur les 
enfants

• Long terme?

• 0 étude pour la génotoxicité, 
cancérogénicité

• Pressions ≠ Consentement éclairé

• Pas de risque Covid chez l'enfant

• Devoir de protection

























Un accident «prévisible», 
ce n’est plus un accident, 
c’est un délit

• Quelle sera la conscience des 

parents?

• Combien sont cachés, niés?

• Combien de mensonges?


